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LER NUN CIFPLER NUN CIFP

Ensinanzas  exclusivamente profesionais
Ausencia de profesorado de materias comúns
(lingua, educación plástica, etc.)
Alumnado adulto, salvo na FPB e Ciclo Medio
Pouco arraigo: 2 anos no centro
Escasa implicación na vida do centro
División por ramas profesionais



Biblioteca sen actividade desde hai anos
Fondos desactualizados e pouco pertinentes
Espazo pouco atractivo e incómodo
Equipamento insuficiente e inadecuado

A NOSA BIBLIOTECA:
PUNTO DE PARTIDA
A NOSA BIBLIOTECA:
PUNTO DE PARTIDA

CURSO 2023-2024
Asumo a coordinación

Inexperiencia + Paixón pola lectura



PRIMEIROS PASOS DO CAMBIOPRIMEIROS PASOS DO CAMBIO

Equipo de biblioteca
Asesoría de Biblioteca 
Visitar bibliotecas 
Outras coordinadoras
de biblioteca 

Xornadas de biblioteca
Xornadas club de lectura
Formacións do plan
anual do profesorado
PFPP dos centros

Expurgo
Novas adquisicións
Adaptación
ordenadores
Adaptación mobiliario
Paso ao KOHA 0

Club de lectura
Encontros con autores
Concursos
Obradoiros
Formación usuarios
Establecemento de
redes de colaboración

Pedir Axuda Formarse Renovación Crear actividad





EFECTOSEFECTOS
USO DA BILIOTECA

MELLORA DA CONVIVENCIA

DINAMIZACIÓN 



SUPERANDO A RESISTENCIASUPERANDO A RESISTENCIA

“Deben concentrarse nos estudos
profesionais...non podemos perder

tempo nesas tonterías”

“A biblioteca non pinta nada nun
centro Integrado de Formación

Profesional, iso é cousa dos IES”

100% APOIO EQUIPO DIRECTIVOAPOIO EQUIPO DIRECTIVO

-parte do profesorado



SOLICITUDE DO PLAMBESOLICITUDE DO PLAMBE

Memoria de actividades

Programa de actividades: inclúe a Hora de ler

Aprobación no Claustro e Consello Social



COMO XORDE A IDEACOMO XORDE A IDEA

Hora de Ler Lectura Fácil
Formación Bibliotecas Formación  Bibliotecas



COMO XORDE A IDEACOMO XORDE A IDEA

Avaliación inicial Propostas de mellora
Documento “ Bibliotecas escolares entre

interrogantes”

Equipo de biblioteca
Resto da comunidade educativa

Documento: biblioteca escolar entre comillas

https://drive.google.com/file/d/0B2nQnIyN19jrUGhxSHJMSWtiejUyU056UE5oN0xIemV6SFd3/view?usp=sharing&resourcekey=0-xmCyU3OC8kPKUzhDeMDntQ


OBTENCIÓN DO PLAMBEOBTENCIÓN DO PLAMBE

É o amparo legal para implantar a “Hora de
Ler”.
Está incluída na Programación de Biblioteca
aprobada polo PLAMBE
Agora temos que cumprila

CURSO 2024-2026



PRIMEIROS PASOS: ONDE PRIMEIROS PASOS: ONDE 

FP
Básica

Ciclos
Grao
Medio



RETO FPB: ALUMNADO COMPLEXORETO FPB: ALUMNADO COMPLEXO

0101 Falta de motivación xeneralizada

0202 Nivel educativo e de comprensión lectora
moi baixo

0303 Problemas de comportamento e disciplina

0404 Alumnado inmigrante con descoñecemento do
idioma

Alumnado con discapacidade e dificultades0505

0606 Situacións persoais e familiares moi complexas



CANDO ONDE QUEN

COMO O ORGANIZAMOSCOMO O ORGANIZAMOS

Unha hora semanal rotatoria Biblioteca
Acompañado pola responsable da
biblioteca

modelo lector
facilitadora: crear clima motivador
e tranquilo
mediadora: aconsella na escolla
sen impoñer as lecturas

O día e hora da semana vai rotando
para non coincidir sempre nos
mesmos módulos profesionais.
Se a sesión de lectura se cancela,
debe recuperarse noutro día dentro do
horario do mesmo módulo.

Ambiente relaxado e lúdico que facilita:
Familiarización coa biblioteca
Formación de usuarios
Selección de lecturas
Acceso aos recursos do centro

Profesorado do período



Blog Redes SociaisTaboleiros 

DIFUSIÓNDIFUSIÓN

https://sites.google.com/farixa.es/bibliofarixa/hora-de-ler?authuser=0
https://www.instagram.com/reel/DBe0PqpOl6o/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


METODOLOXÍAMETODOLOXÍA

O profesorado e coordinadora da biblioteca
tamén len: modelos lectores
Por que non individual?: non traen material,
non len, disrupcións do comportamento

Lectura compartida

Lectura silenciosa: descártase inicialmente
Altérnase lectura silenciosa/compartida no
terceiro trimestre
Sen presión
Traballando o respecto
Concentración

En voz alta



METODOLOXÍAMETODOLOXÍA

Profesora fai que se atranca nas lecturas
Se non queren ler: ignorar, e ao cabo dun anaco
xa piden ler
Espazo seguro

Xerar confianza

Comentario, no examen: NON SE AVALÍA
Que farías se...?" Como te sentirías se...? Que
outro final escribirías?...
 Saen debates profundos, case terapéuticos:
reflexións, empatía, emocións.

Reflexión sobre o lido



AS LECTURASAS LECTURAS

Revistas e periódicos
Novela

Cómic e banda
deseñada

Lectura Fácil
Divulgación



AS LECTURASAS LECTURAS

Selección das lecturas:
lectura individual: libre
lectura compartida: orientada  

Formato: físico ou dixital
Temáticas:

libre segundo os intereses do estudantado
eixo temático anual: “vida saudable”
relacionadas con módulos curriculares
clubes de lectura
...



A favor: 

catálogo limitado
pouco motivador para o alumnado con bo
nivel de comprensión lectora

En contra:

especialmente adecuado en alumnado
con dificultados ou doutros idiomas
motivador: entenden o que len e
séntense capaces

LECTURA FÁCILLECTURA FÁCIL

15 exemplares por 3 meses

https://rbgalicia.xunta.gal/es/clubs-de-lectura


LECTURA FÁCILLECTURA FÁCIL



Voluntariado na biblioteca Equipo diversidade

OUTRAS ACTIVIDADESOUTRAS ACTIVIDADES

ObradoirosBookfaceDía da lectura en voz
alta Poesía oscurecidaMemes de Castelao

Club de lectura



SEGUEMENTO E AVALIACIÓNSEGUEMENTO E AVALIACIÓN

Reunións de equipo docente

Reunións de equipo de biblioteca

Enquisa de satisfacción



ENQUISA AO ALUMNADOENQUISA AO ALUMNADO

11 Alta Satisfacción e Confort: o 66,7% sentiuse cómodo  e
relaxado, e ninguén se sentíu incómodo

22 Queren continuar: o 83,3% desexa que a actividade
continúe, o 8,3% (1 persoa) quere que continúe "pero con
cambios", e só o 8,3% (1 persoa) votou "Non".

33 Gustoume participar: media de 4,4 sobre 5

44 Despois da "Hora de Ler", estou máis motivado/a pola
lectura en xeral: media de 3,9

55 A lectura dos libros de Lectura Fácil foi un acerto para
comezar tivo unha media de 4 sobre 5

66 Os debates axudaron a expresar as miñas emocións e
opinións tivo unha media de 4,08 sobre 5









Facelo no módulo que teñen mais horas



deportes

variedade

saúde mental

temas da xuventude



Ler aos nenos do centro de infantil e primaria



MELLORAS CURSO 25-26MELLORAS CURSO 25-26

Ampliación a todos os curso da FPB Incrementar tempo de lectura silenciosa 

Mochilas viaxeiras Bibliotecas de aula itinerantes

Incrementar actividades conexas
Lecturas interxeneracionais
rapeando a literatura
etc



CONCLUSIÓNCONCLUSIÓN

A Hora de Ler é unha iniciativa clave para:
Fomentar o gusto pola lectura
Mellorar competencias lectoras, de
pensamento crítico e comunicativas
Promover inclusión e participación
Promover o respeto
Mellorar a convivencia



MOITAS GRAZAS!MOITAS GRAZAS!
biblioteca@farixa.es
montserratpadronsaco@farixa.es

Instagram @bibliofarixa

Blog Biblioteca CIFP A Farixa

Tiktok @bibliofarixa

https://www.instagram.com/bibliofarixa/
https://sites.google.com/farixa.es/bibliofarixa/co%C3%B1%C3%A9cenos
https://www.tiktok.com/@bibliofarixa

